ingiltere’de Yeni Hayat Ba§lang1g Rehberi

Ingiltere’ye Taginmadan Once Bilmeniz Gereken 11 Gergek

Projc Big Ben

Giri§

Yurt digina taginmak cesaret ister. Ama kalmak bagka bir sey. Asil sinav ¢ogu zaman o u¢aga bindikten
sonra baghyor.

Ben bu rehberi “Ingiltere ¢ok giizel, hemen gelin” demek igin hazirlamadim. Ayni sekilde “sakin
gelmeyin, burada her gey bitti” demek i¢in de hazirlamadim. Ciinkii bence bu iki u¢ da gergegi tam
anlatmuyor.

Ingiltere hila ¢ok giiclii firsatlar sunan bir iilke. Ama 6zellikle son yillarda buraya gelmek, burada
diizen kurmak, iyi bir ig bulmak; iyi bir ev turmak, ¢ocuklu aile olarak sistemi ¢dzmek eskisinden daha
zor. Dolayisiyla mesele artik sadece gelmek degil. Mesele, neye geldiginizi bilerek gelmek.

Biz Iscanbul'dan Ingiltere'ye tagindik. Burada ev kiraladik, ev aldik, cocuk biiyiicciik, okul ve kreg
sistemini yagadik, i kaybettik, yeniden is bulduk, sirket kurduk, araba aldik, mortgage ddedik, yiiksek

giderlerle yasamay1 6grendik. Yani bu rehber masa baginda yazilmis teorik bir icerik degil.
Bu rehberin amact sizi korkutmak degil. Daha hazirlikli hale getirmek.

tinkii Ingiltere'ye gelen insanlarin cogu bilgi eksikliginden degil, yanlis beklentilerden zorlaniyor.
g yes gogu bilg g gil, yanlig y

I. ingiltere Hala Firsatlar Sunuyor, Ama Aruk Kolay Ulke Degil

Tiirkiye'den bakinca Ingilcere hali ¢ok giiclii bir iilke gibi goriiniiyor. Haksiz da degil. Giiclii bir
ckonomi var, sistem var, hukuk var, uluslararas: kariyer firsaclar var, cocuklar i¢in giivenli ve diizenli
bir hayat ihtimali var. Bunlar kii¢iik seyler degil.

Ama sunu da kabul etmek lazim: Bugtinkii Ingiltere, bundan 10-15 yil énceki ingiltere degil.

Kiralar ¢ok arter. Ev almak zorlasti. Sponsorlu is bulmak daha rekabetci hale geldi. Londra gibi
yerlerde hata yapmanm maliyeti baytdii. ik geldiginizde yanhs bélge segerseniz, yanlis biitce
yaparsaniz, i piyasasini yanhs okursaniz veya “bir sekilde hallederiz” diye gelirseniz, o “bir sekilde”
kismi bazen epey pahaliya patlayabiliyor.

Ben Ingiltere'yi hald mantikli bulanlardanim. Ama arcik romantik bakisla degil, scratejik bakasla.

Buraya gelmeden 6nce kendinize sormamz gereken soru su:



“Ingiltere gtizel mi?” degil.
“Benim profilim, gelirim, aile durumum, kariyerim ve beklentilerim igin ingiltere dogru tilke mi?”

Bu iki soru birbirinden ¢ok farkl.

2. Maaglar Yiiksek Goriiniir, Ama Asil Mesele Elde Kalan Para

Tiirkiye'den bakinca Ingiltere maaslar ¢ok etkileyici goriinebiliyor. 50 bin pound, 70 bin pound, 100
bin pound gibi rakamlar kulaga biiyiik geliyor. Zaten biiyiik rakamlar. Ama Ingilcere’de hayau
anlamak i¢in briit maaga degil, ay sonunda ne kaldigima bakmak gerekiyor.

Vergi, kira, mortgage, kres, ulagim, market, enerji, council tax derken tablo hizlica degisiyor.

Ozellikle cocuklu bir aileyseniz bu hesap daha da kritik hale geliyor. Bazen iki kisinin ¢alistigs, kagie
tizerinde gayet iyi kazanan bir aile bile Londra ve ¢evresinde kendini siirekli hesap yaparken
bulabiliyor. Bizim kendi hayatimizdan biliyorum. Mortgage ayri, kreg ayri, araba ayri, faturalar ayri.
Bir noktadan sonra maagimizin yiiksek olmasi tek bagina sizi rahat ettirmiyor. Sistemi dogru kurmaniz

gerekiyor.
Buradaki en biiyiik hata su: Insanlar genelde sadece maag teklifine bakiyor. Halbuki asil bakilmas:
gereken gey yasam senaryosu.

Tek kisi misiniz? Cocuk var mi? Londra’da mi yasayacaksimz? Araba gerekiyor mu? Esiniz
caligabilecek mi? ilk 6 ay i¢in kenarda ne kadar paraniz var? Tiirkiye'deki yasam standardinizi burada
devam ettirmek mi istiyorsunuz, yoksa bir siire daha miitevazi yasamaya hazir misimiz?

1ngiltere’de iyi kazanmak énemli. Ama iyi planlamak daha 6nemli.

3. Sponsorlu i§ Bulmak Miimkiin, Ama “CV Gonderdim Bekliyorum”
Donemi Bitti

Sponsorlu is konusu Ingiltere’ye gelmek isteyenlerin en ¢ok sordugu konulardan biri. Burada en
bastan diirtist olmak lazim: Sponsorlu ig bulmak miimkiin. Ama kolay degil.

Sirket a¢isindan sponsor olmak ck maliyet, ek operasyon ve ek risk demek. Yani sirketin size sponsor
olmast icin sadece “iyi aday” olmaniz yetmeyebiliyor. Sirketin sizin neden o ige deger katacagimiz cok
net gormesi gerekiyor.

Bu yiizden CV’nin giizel gériinmesi yetmiyor. LinkedIn profiliniz, ig arama stratejiniz, bagvurdugunuz
sirketler, sekedr seciminiz, kullandigimiz dil, miilakaccaki hikayeniz hepsi bir biitiin.

Tiirkiye'de cok iyi bir kariyeriniz olabilir. Ama Ingiltere’de ise alim yapan birinin sizin tecriibenizi
20 saniyede anlamast gerekiyor. CV'niz fazla yerel kalirsa, unvanlarmiz Ingilcere piyasasinda karsilik
bulmazsa veya basarilarimiz olciilebilir sekilde anlacilmazsa, iyi profil bile goriinmez hale gelebiliyor.
Benim tavsiyem su: Ingiltere'ye gelmek icin is artyorsaniz, bunu bir bagvuru siireci gibi degil, bir
pazarlama siireci gibi diistiniin.



Kime ne satiyorsunuz?
Kendi tecriibenizi.

Ve alic1 tarafin sizi anlamasini kolaylagoirmaniz gerekiyor.

4. Ev Meselesi Sandigiizdan Daha Merkezi Bir Konu

Ingiltere’ye taginirken insanlar genelde 6nce ise, sonra maasa, sonra vizeye bakiyor. Bunlar ¢cok énemli.
Ama giinliik hayat kalitenizi belirleyen en biiyiik konulardan biri ev.

Nerede yasayacaginiz sadece adres meselesi degil. Okul, ulagim, sosyal ¢evre, market, tren istasyonu,
park, giivenlik, ise gidis siiresi, cocuklarm rutini, hafta sonu hayatiniz... hepsi ev se¢imiyle baglancili.

Ingiltere’de evler Tiirkiye'de alistigimiz evlerden cok farkli olabiliyor. Daha eski yapilar, farkls 1siema
sistemleri, daha kiiciik odalar, bahge, otopark, council tax band, enerji verimliligi, ulagim baglantis:
gibi konular1 anlamadan ev se¢mek riskli.

Kiralik ev bulmak da 6zellikle iyi bolgelerde ciddi rekabetli. ilk geldiginizde kredi skorunuz yok,
Ingiltere’de adres gecmisiniz yok, landlord agisindan yeni bir profilsiniz. Bazen pesin 6deme teklif
etmek gerekiyor, bazen hizli karar vermek gerekiyor, bazen de ideal evi degil, ilk dénemi sorunsuz
atlatacak evi se¢mek gerekiyor.

Ev satin alma tarafi ise bambagka bir diinya. Mortgage, solicitor, survey, leaschold, frechold, scamp
duty gibi konulara hazirliksiz girerseniz siire¢ hem stresli hem de pahali olabilir.

Ama dogru yapildiginda ev satin almak 1ngi1tere’de aidiyet hissini ¢ok degigtiriyor. Bizim i¢in de dyle
oldu. Kiract psikolojisinden ¢ikip “camam, burada bir diizen kurduk” hissine ge¢mek biiyiik fark
yaratiyor.

5. rouklu Aileler igin ingiltere (;ok Giiglii, Ama Ucuz Degil

Cocuklu aileler icin Ingilterenin cok giiclii taraflar1 var. Parklar, giivenlik, okul sistemi, mahalle
hayati, cocuk aktiviteleri, dogayla i¢ ice yagama ihtimali... Bunlar Tirkiye’den gelen bircok aile icin
gercekeen degerli.

Bizim agimizdan da Ingilterenin en giiclii taraflarindan biri ¢cocuklarla hayat oldu. Bahgeli evler,
parklar, sakin mahalleler, okul sistemi, ¢ocuklarin daha rahat hareket edebildigi bir ¢evre... Bunlar
[stanbul'da bizim icin ¢ok daha zor seylerdi.

Ama madalyonun diger tarafi da var: Kreg ve childcare masraflari ¢ok yiiksek.

Bazen ¢ocuk bakim maliyeti tek bagina ailenin biitiin biit¢e hesabini degistirebiliyor. ki kigi calisacak
musiniz? Bir kisi bir stire evde mi kalacak? Cocugun yagi kag? Ucretsiz saatlerden yararlanabilecek
misiniz? Yagadiginiz bolgedeki kres ticretleri ne seviyede?

Bunlar gelmeden 6nce hesaplanmasi gereken geyler.



1ngiltere cocuk biiyiitmek icin ¢ok iyi bir yer olabilir. Ama ¢ocuklu aile olarak gelir-gider hesabini
romantik degil, matematiksel yapmak gerekiyor.

6. ingiliz Kiltiiriinii Anlamadan ingiltere’de Rahat Edemezsiniz

1ngiltere’de yasamak sadece 1ngilizce bilmekle olmuyor. Kiiltiirii de anlamak gerekiyor.

Ingilizler genelde ¢ok direke gortinmezler. Kibar konusurlar, elestiriyi yumusatirlar, bazen “hayir”
demeden hayir derler. Is hayatinda da giinlitk hayatca da bu dolayls iletigimi anlamak ¢ok dnemli.

Mesela biri “That might be difficule” dediginde, bu cogu zaman “Bu is olmayacak” demekeir. Ama size
bunu suratmiza “olmaz” diye sdylemez. Ilk basta bu iletigim tarzi insana bulanik gelebilir. Zamanla
alt metni okumay1 8greniyorsunuz.

Bir diger fark da sosyal hayat. Tiirkiye'de spontane bulusmalar, cat kap iliskiler, daha yogun aile ve
arkadag cevresi normaldir. Ingiltere’de hayat daha planhdir. Insanlar kéti oldugu igin degil, kiilciir
bayle oldugu i¢in. Bazen bir kahve i¢in bile iki hafta sonrasina plan yapilabilir.

Bu durum ilk yillarda yalmizlik hissi yaratabilir. Hele aileden, arkadaglardan, eski diizenden kopup
geldiyseniz, insan sadece iilkesini degil, eski halini de 6zliiyor.

Bu ¢cok normal.

Ama bu farklar1 bilerek gelirseniz, yagadigimz geyin kisisel bir bagarisizlik degil, adaptasyon siireci
oldugunu anlarsiniz.

7. ingiltere’de Kariyer Sadece Yetkinlikle ilerlemiyor

1ngiltere is hayatinda iyi olmak énemli ama tek bagma yeterli degil.

Kendinizi nasil anlatagimiz, toplancilarda nasil konumlandiginiz, iletigsiminiz, sakinliginiz, karar alma
tarziniz, yazil iletigiminiz, stakeholder yonetiminiz... Bunlarin hepsi ¢ok énemli.

Tiirkiye'de daha direke, daha hizli, daha “ben ¢6zerim” tarz1 caligan biri Ingiltere’de bazen fazla agresif
veya fazla aceleci algilanabilir. Burada giiven inga etmek biraz daha sessiz bir siirec.

Benim kendi kurumsal ge¢misimden 6grendigim en dnemli seylerden biri su: 1ngiltere’de insanlar
sizin sadece ne bildiginize degil, sizinle ¢caligmanin nasil hissettirdigine de bakiyor.

Giivenilir misiniz? Sakin misiniz? Net misiniz? Insanlar gereksiz strese sokmadan sonug alabiliyor
musunuz? Karmagik konular: basitlestirebiliyor musunuz?

Bu beceriler bazen teknik beceriden bile daha dnemli hale geliyor.

Bu yiizden 1ngiltere’de kariyer yapmak isteyenlere tavsiyem su: Sadece CV'nizi degil, profesyonel
hikayenizi de 1ngilterc piyasasina gore yeniden kurgulayin.



8. ingiltere’de Network Var, Ama Tiirkiye'deki Gibi Caligmiyor

Network deyince Tiirkiye’de bazen akla torpil geliyor. 1ngilterc’de ise network daha ¢ok giiven iligkisi
gibi caligiyor.

Bir insan sizi taniyorsa, nasil diisiindtigiiniizii biliyorsa, giivenilir buluyorsa ve sizinle ¢caligmanin iyi
bir deneyim olacagini diigiintiyorsa, bu ¢ok giiclii bir avantaj.

Ben bunu YouTube tarafinda da yasadim. Insanlar énce videolarimi izledi, konugma carzimi gordi,
nasil diigiindiigimii anladi. Sonra kimi bireysel danigmanhik i¢in geldi, kimi isini biiytitmek i¢in
destek istedi.

Yakin ge¢miste is gelistirme amach ¢alistigim, UK’de sekedriinde dnde gelen firmalardan birisi bunun
giizel bir drnegi. Sirket sahibi énce beni YouTube'dan gérmiig, sonra LinkedIn profilime bakmus,
kurumsal ge¢migimi incelemis ve “bu adam diizgiin konusuyor, belli ki sistem kurmayi biliyor” diye
diistinmiis. Sonra web sitesinden operasyonel siire¢lere kadar bircok konuda birlikee ¢aligeik.

Burada énemli olan gu: Giiven bazen siz yokken de caligir.

Siz igerik tretirsiniz, profilinizi diizgiin kurarsiniz, gecmisinizi dogru anlatirsiniz. Insanlar sizi
tanimadan 6nce bile sizin hakkinizda bir fikir olugturur.

Bu yiizden Ingiltere’'de LinkedIn, web sitesi, igerik, profesyonel durus cok énemli.

9. Gogiin En Zor Tarafi Bazen Pratik Konular Degil, Zihin Tarafi
Vize alinir. Ev tutulur. 1§ bulunur. Ehliyet alinir. Banka hesabr agilir.
Ama zihinsel taraf bazen daha zordur.

Ciinkii go¢ sadece adres degistirmek degildir. Stacti degistirirsiniz. Sosyal ¢evreniz degigir. Aileden
uzaklagirsiniz. Bildiginiz sistemin digina ¢ikarsimiz. Eskiden kolayca ¢ozdiigiiniiz seyler bir anda
ugragtirmaya baslar.

Tiirkiye'de bir telefonla ¢ozdiigiiniiz konu burada randevu, form, bekleme, sistem, prosediir haline
gelebilir. Bir yandan yeni tilkeye aligmaya caligirken bir yandan eski hayatinizi 6zlersiniz.

Ve bazen insanin aklina su soru gelir:
“Ben dogru mu yaptim?”
Bu sorunun gelmesi normal. Neredeyse herkesin aklindan geciyor.

Onemli olan bu duyguyu bir panik sinyali gibi degil, adaprasyonun parcasi gibi gormek. Ciinkii ilk
yillar bazen gergekeen zor. Ama diizen oturdukea, eviniz, isiniz, ¢evreniz, rutininiz olustukea Ingiltere

baska bir yere doniisiiyor.

Bagta yabanci olan seyler bir siire sonra normaliniz oluyor.



ro. Uzun Vadeli Dii§i'1nenler Daha Az Zorlamyor
1ngiltere’de hayat kisa vadede yorucu olabilir. Ama uzun vadeli diistinenler i¢in ¢ok giiclii bir iilke.

Kredi ge¢misi olusur. Kariyer oturur. Cocuklar sisteme girer. Mortgage plani yapilir. Vatandaghk veya
uzun siireli oturum hedefi netlegir. Cevre olugur. Zamanla insan “misafir” gibi degil, burada yasayan

biri gibi diistinmeye baglar.

Buraya sadece bir geylerden ka¢mak icin gelenler genelde daha fazla zorlamiyor. Ciinkii kactiginiz
yerle geldiginiz yeri siirekli kiyashyorsunuz. Ama buraya bir hayat kurma projesi gibi bakarsaniz, igler
daha anlamli hale geliyor.

Bizim kendi hikayemizde de bu béyle oldu. ik geldigimizde her gey yeni ve belirsizdi. Sonra yavag

yavas ev, okul, ig, araba, mahalle, rutin derken sistem oturdu.
Bu yiizden benim bakigim su: 1ngiltere’ye gelmek tek bir karar degil. Bir dizi karar.

Nerede yasayacaksimiz? Hangi ise yoneleceksiniz? Cocuklarin okulunu nasil planlayacaksiniz? Ev
almak istiyor musunuz? Kariyerinizin bir sonraki adimi ne olacak? Tirkiye ile baginiz nasil devam

edecek?

Bu sorulart erken sormak; ileride ¢ok biiyiik fark yaratiyor.

1. Bagarili Olmak igin Miikemmel Olmaniz Gerekmiyor, Ama Adaptif
Olmaniz Gerekiyor

1ngiltere’de basarili olan insanlarin ortak 6zelligi bence mitkemmel olmalar1 degil.

Daha ¢ok adaprtif olmalari.

Ogrenmeye aciklar. Gerektiginde geri adim atabiliyorlar. Sistemi anlamaya cahgiyorlar. Eski
basarilarini yeni iilkeye aynen tagimaya ¢aligmak yerine, o basarilari yeniden paketliyorlar.

Bu ¢ok énemli.

Tiirkiye'de ¢ok iyi bir kariyeriniz olabilir. Cok iyi kazaniyor olabilirsiniz. Cok iyi bir ¢evreniz olabilir.
Ama yeni iilkede bazi seyleri yeniden inga etmek gerekiyor. Bu insanin egosunu zorlayabilir. Ama go¢
biraz da bu zaten.

Sifirdan baglamak degil belki, ama bazi seyleri yeniden baglarmak.

Benim gozlemim gu: En iyi adapte olanlar ne agirt romantik olanlar, ne de siirekli sikayet edenler.
Gergegi goren ama umudunu kaybetmeyenler.

Ingiltere mitkemmel degil. Ama dogru beklentiyle, dogru planla ve dogru destekle geldiginizde hala
cok giiclii bir yeni baglangi¢ imkani sunuyor.



Son Soz
1ngiltere’ye taginmak biiyiik bir karar.
Ama asil mesele yalnizea tagimmak degil. Burada hayac kurmak.

s, ev, okul, para, kiiltiir, yalnizlik, kariyer, cocuklar, gelecek plant... Hepsi ayni anda geliyor. O yiizden
bazen tek bir dogru cevap yok. Sizin durumunuza gére en mantikli yol var.

Ben Proje Big Ben'de bu yiizden sadece bilgi paylasmaya calismiyorum. Yaganmis deneyimi, kurumsal
bakis1 ve gercek hayat birlegtirmeye ¢aligtyorum.

Ciinkii yeni baglangiclar zor olabilir.
Ama dogru hazirlikla daha kolay olabilir.

Proje Big Ben

YouTube kanalimda ingiltere'de yasam, kariyer, sponsorlu is, ev alma, aile hayat ve kiiltiirel
adaptasyon tizerine icerikler paylagiyorum.

Bireysel danigmanhk veya ig geligtirme damsmanligi  hakkinda  konusmak isterseniz:

ileti§im: info@projebigben.com

YouTube: projebigben

Yeni ba:‘s‘[angzglar da/m l\’()[[ly. [)(%U'U /mzzrlz/\’[a.


mailto:info@projebigben.com
https://www.youtube.com/@ProjeBigBen

